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What Makes You Feel Alive?
Yitzchak, Entertainment, and the Sweetness of Torah
Rabbi Yossi Michalowicz | Westmount Shul & Learning Centre
Selected excerpts • Numbers match the class transcript

1 Bereishis 21:6
ותאמר שרה צחק עשה לי אלקים כל השמע יצחק לי

Sarah said: “G-d has brought me laughter; everyone who hears will laugh with me.”

2 Tiferes Shimshon, Vayeira, p. 226
״שחוק״ עניינו — פעולות ללא קביעת מטרה מסוימת.

“Play” means activities undertaken without establishing a particular objective.

3 Tehillim 36:10
כי עמך מקור חיים באורך נראה אור

For with You is the source of life; in Your light we see light.

4 Mesillas Yesharim 1
שהאדם לא נברא אלא להתענג על ה׳ ולהנות מזיו שכינתו

A person was created solely to delight in Hashem and enjoy the radiance of His
Shechinah.

4A Mesillas Yesharim 26, as cited in Tiferes Shimshon p. 228
הנה הדבק בו ית׳ דביקות גמורה, יוכל למשוך ממנו ית׳ אפילו משך החיים עצמם

One who cleaves to Him completely can draw from Him even the flow of life itself.

5 Mishlei 8:30
ואהיה אצלו אמון ואהיה שעשעים יום יום משחקת לפניו בכל עת

I was beside Him as a master craftsman; I was a delight day after day, playing
before Him at all times.

5A Cited through Nefesh HaChaim, Shaar 4, in Tiferes Shimshon p. 229
תורה דא קוב״ה

Torah is the Holy One, blessed be He.
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6 Tehillim 119:92
לולי תורתך שעשעי אז אבדתי בעניי

Had Your Torah not been my delight, I would have perished in my suffering.

7 Tiferes Shimshon, Vayeira, p. 231
הריהו סופג את עצם מהות התורה אל תוכו, נעשה דבוק בתורה, והוא עצמו הופך למציאות של

תורה.
He absorbs the essence of Torah into himself, becomes attached to Torah, and he
himself becomes a reality of Torah.

8 Tanchuma, Tzav 14, in the wording cited in Tiferes Shimshon p. 233
יבואו טהורים ויתעסקו במעשה טהורים.

Let the pure ones come and engage in the matters of the pure.

9 Tiferes Shimshon, Vayeira, p. 234
והרי בעולם הבא, מה יעשו הצדיקים בכל הזמן האינסופי? ישתעשעו ויתמלאו עם השחוק, היינו

שיספגו אל תוכם יותר תורה ויותר קדושת השי״ת.
In the World to Come, what will the righteous do throughout that endless time?
They will delight and be filled with that delight; that is, they will absorb into
themselves more Torah and more of the holiness of Hashem.

9A Bereishis 28:13
אני ה׳ אלקי אברהם אביך ואלקי יצחק

I am Hashem, the G-d of Avraham your father, and the G-d of Yitzchak.

10 Birchos HaTorah
והערב נא ה׳ אלקינו את דברי תורתך בפינו ובפי עמך בית ישראל.

Please, Hashem our G-d, make the words of Your Torah sweet in our mouths and in
the mouths of Your people, the House of Israel.
Based on Rabbi Shimshon Dovid Pinkus, Tiferes Shimshon, Vayeira, pp. 225–235. Sources 3 and 4 are
supplementary; 9A supplies the relevant pasuk. Source 5A expresses Torah’s profound unity with Hashem;
“master craftsman” in Source 5 is an interpretive rendering of amon.


